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1 

 

SOLICITAR EQUIPO DE 

PROTECCION PERSONAL 

(EPP) 

TECNICO DE ANESTESIA E 

INSTRUMENTADORAS 

PLANILLA DE 

INSUMOS  

SOLICITAR EN EL DEPOSITO 2136 JUNTO CON INSUMOS 

HABITUALES Y EQ ALTA DENSIDAD 

2 ARMAR MESA QX Y 

ANESTESICA 

TECNICO DE ANESTESIA E 

INSTRUMENTADORAS 

 REALIZAR LAVADO SOCIAL O QX SEGUN FUNCION. 

COLOCAR FILTROS TANTO EN LA VIA INSPIRATORIA COMO 

EN LA ESPIRATORIA DEL CIRCUITO ANESTESICO 

3 LAVADO DE MANOS PREVIO A 

LA COLOCACION DE EPP Y 

OTRAS VERIFICACIONES 

ANESTESIOLOGO/ TEC. DE 

A/CIRUJANOS 

 ANESTESIOLOGO: VERIFICAR LA MESA Y DROGAS  

CIRUJANO: POSICIONAR DE SER NECESARIO AL PTE Y/ O 

COLOCAR SONDA VESICAL.  

4 PREPARACION PARA 

COLOCACION DE EPP 

ANESTESIOLOGO/ TEC. DE 

A/ IQ/CIRUJANOS 

 RETIRAR JOYAS, RECOGER CABELLO, VACIAR BOLSILLOS, 

AJUSTAR CALZADO Y SUJETAR LENTES PERSONALES 

PREVIO A COLOCACION DE EPP. 

5 COLOCACION DE EPP ANESTESIOLOGO/ TEC. DE 

A/ IQ/CIRUJANOS 

CHECK- LIST TODOS LOS INTEGRANTES: 

COLOCARSE CAMISOLIN, GUANTES, COFIA DOBLE (MUJER 

/VARON) PARA CUBRIR TODO EL CABELLO, BARBIJOS N95 O 

QUIRUGICOS SEGÚN FUNCION, ANTIPARRAS Y MASCARA DE 

PROTECCION, SEGÚN PROTOCOLO DE COVID19 – (Ver Anexo 

I) 

6 INGRESO DEL PACIENTE ANESTESIOLOGO/ 

IQ/CIRUJANO 

CHECK- LIST INGRESAR EL PACIENTE AL QX 8.  

LAS PERSONAS DEBEN SER LAS IMPRESCINDIBLES, 

CORRECTAMENTE VESTIDAS CON EPP Y SE DEBEN 

MANTENER LAS PUERTAS CERRADAS PARA ASEGURAR LA 

PRESION NEGATIVA. LOS INSUMOS QUEDARAN EN LA 

ANTESALA Y SOLO LOS INDISPENSABLES PERMANECERAN 

DENTRO DEL MISMO. 

7 CIRUGIA EN CURSO EQ. QUIRURGICO  SOLICITAR A LA IQ VOLANTE CUALQUIER REQUERIMIENTO 

DE INSUMOS  
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8 DESPERTAR DEL PACIENTE ANESTESIOLOGO/CIRUJANO/ 

IQ 

 SOLICITAR CAMILLERO 

9 SALIDA DEL PACIENTE ANESTESIOLOGO/CIRUJANO/ 

IQ 

 DESCARTAR TODO EL MATERIAL EN BOLSA ROJA ROTULADA 

INCLUIDO RECEPTAL Y DESCARTADOR DE CORTO 

PUNZANTES 

10 RETIRO DE EPP  TODO EL EQUIPO 

QUIRURGICO 

CHECK- LIST RETIRAR EL EPP SEGÚN PROTOCOLO:  

RETIRAR GUANTES-HIGIENE DE MANOS- 

RETIRAR MASCARA FACIAL (SUMERGIR EN BATEA CON LT8) 

RETIRAR ANTIPARRAS-HIGIENE DE MANOS- 

COLOCACION DE MANOPLAS-RETIRAR CAMISOLIN, BOTA Y 

COFIAS-HIGIENE DE MANOS 

11 LIMPIEZA Y DESINFECCION PERSONAL DE LIMPIEZA E IQ 

RESPONSABLE DE TURNO 

 COLOCAR EL EPP Y REALIZAR LA LIMPIEZA SEGÚN 

PROTOCOLO HABITUAL CON LT8.  

DESCARTAR TODO EN BOLSA ROJA ROTULADA: FECHA 

COVID- 19 

13 TRASLADO DE MUESTRAS DE 

LABORATORIO /ANATOMIA 

IQ Y AYUDANTE DE 

SERVICIO 

LIBRO DE 

MUESTRAS 

COLOCAR EL FRASCO EN BOLSA ROTULADA Y ENVIAR EN EL 

MOMENTO, DE NO SER POSIBLE SE COLOCA DOBLE BOLSA 

CON ROTULO VISIBLE COVID-19. 
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ORDEN DESCRIPCIÓN REALIZADO

1 RETIRAR JOYAS 

2 RECOGER EL PELO 

3 VACIAR BOLSILLOS 

4 AJUSTAR CALZADOS 

5 SUJETAR LENTES PERSONALES 

PASOS PREVIOS ANTES DE LA COLOCACION DE EPP

ORDEN DESCRIPCIÓN REALIZADO

1 HIGIENE DE MANOS 

2 COLOCACION DE BOTAS 

3 COLOCACION DE BARBIJO 

4 COLOCACION DE ANTIPARRAS 

5 COLOCACION DE MASCARA FACIAL 

6 LAVADO DE MANOS QUIRURGICO 

7 COLOCACION DE CAMISOLIN IMPERMEABLE 

8 GUANTES POR ENCIMA DEL CAMISOLIN 

9 VERIFICAR LA CORRECTA COLOCACION DEL EPP 

COLOCACION DEL EPP

ORDEN DESCRIPCIÓN REALIZADO

1 RETIRAR GUANTES 

2 HIGIENE DE MANOS 

3 RETIRAR DE ATRÁS HACIA ADELANTE MASCARILLA FACIAL 

4 RETIRAR ANTIPARRA 

5 HIGIENE DE MANOS 

6 COLOCACION DE MANOPLAS 

7 RETIRAR CAMISOLIN 

8 RETIRO DE BOTAS Y COFIA 

9 HIGIENE DE MANOS 

RETIRO DEL EPP

PEGAR AQUÍ ETIQUETA 

DE IDENTIFICACIÓN DEL 

PACIENTE

Leg: Apellido y Nombre: QUIRÓFANO 

Nº


